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Statistici
privind
accidentele
rutiere

Potrivit WHO, aproape 127 000 de
persoane isi pierd vietile in fiecare an in
accidente rutiere in Europa. Conform
statisticilor europene prezentate recent,
in Romania, 1 864 de persoane si-au
pierdut vietile in accidentele rutiere
raportate in anul 2019. In ceea ce
priveste rata mortalitatii, s-au inregistrat
96 de decese rutiere la un milion de
locuitori, ceea ce reprezinta cea mai
mare rata a mortalitatii din Uniunea
Europeana. Statisticile WHO indica un
numar de 1 992 de vieti pierdute n
accidente rutiere in Romania in 2019.
Alaturi de tari pecum Polonia si Bulgaria,
Romania are cel mai mare numar de
decese raportat la un milion de locuitori
(intre 67 si 174). Pandemia din ultimii ani
a condus la o reducere a numarului
accidentelor rutiere si in tara noastra.
Astfel, starea de urgenta impusa in
perioada 16 martie - 14 mai 2020 a dus
la 0 scadere a numarului evenimentelor
rutiere grave cu 50% si la reducerea cu
39% a numarului deceselor in accidente
rutiere.
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Tn ultimii ani lumea s-a confruntat cu o pandemie care ne-a afectat pe
toti indiferent de locul unde ne aflam si de ceea ce facem. Am invatat
lucruri noi si speram ca urmatoarea pandemie ne va gasi mai bine
pregatiti. Cade in sarcina reprezentantilor comunitatii stiintifice sa
exploreze, sa conduca si sa testeze ipoteze noi, sa discute si sa
propuna actiuni si domenii de cercetare noi.

Accidentele rutiere soldate cu raniri grave si cu decese au fost si
continua sa fie o pandemie in ultimii 100 de ani. In cazul acesta,
virusul este energia cinetica - invizibila, misterioasa si greu de explicat
cetatenilor fara a folosi legea fizicii.

Ingredientele unei preventii reusite au fost demonstrate in timpul
pandemiei. Dezvoltarea vaccinului, tratamentul si masurile pentru
diminuarea riscului de infectare s-au petrecut intr-un ritm rapid.
Probabil ca vor trece multi ani pentru a intelege cele mai eficiente
componente ale unei societati care este bine pregatita sa faca fata
urmatoarei pandemii.
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Decesele in accidente rutiere in Romania potrivit WHO, 2021
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Lectii aplicate Tn siguranta rutiera

In ceea ce priveste siguranta rutierd, am avut succes in dezvoltarea
vaccinurilor, dar am reusit sa le implementam lent in societate.

Sensurile giratorii Tn locul intersectiilor semnalizate, centurile de
sigurantd, castile de protectie si controlul electronic al stabilitatii sunt
toate exemple excelente de tratamente de succes in domeniul
sigurantei rutiere. Cu toate acestea, inca avem intersectii nesigure,
masini fara tehnologie de siguranta de baza sunt produse si vandute si
castile nu sunt inca folosite peste tot.

Si siguranta rutiera este in mod inegal raspandita in intreaga lume, in
ciuda disponibilitatii sale. Aproape 90% din totalul deceselor rutiere au
loc in tarile cu venituri mici, iar copiii sunt inca expusi unui risc ridicat
in multe tari printre care si Romania.

Concluzia, exprimata recent prin Rezolutia 74/299 a Adunarii Generale
a Organizatiei Natiunilor Unite (ONU,2020), este ca vaccinul pentru
decesele rutiere nu a fost aplicat acolo unde ar trebui aplicat. Milioane
de oameni inca nu primesc acest vaccin in ciuda faptului ca este
disponibil de zeci de ani.
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Multe dintre beneficiile pe care marcajele rutiere le au in domeniul
sigurantei rutiere deriva din influenta acestora asupra
comportamentului soferului. Cercetarile intreprinse in acest domeniu
in Uniunea Europeana au identificat modalitatea in care marcajele pot
fi folosite pentru a imbunatati siguranta si spre a influenta
comportamentul conducatorului auto.

Principalele constatdri au aratat ca:
e pozitionarea vehiculului pe drum este imbunatatita prin calitatea
mai buna a marcajelor;
e timpul de reactie al conducatorului auto este influentat de calitatea
si latimea marcajelor ;
e un timp de reactie maxima de 1,8 - 2,0 secunde a fost considerat
ca fiind sigur pentru conducatorul auto.

De regula soferii cu varste de peste 60 de ani au viteze de reactie mai
incete in comparatie cu soferii mai tineri din cauza diminuarii vederii,
problemelor cu modul de perceptie a culorilor, dificultatilor de vedere
pe timp de noapte, etc. Cresterea numarului acestora pe soselele
Europei conduce la necesitatea evaluarii modului in care marcajele
rutiere trebuie adaptate. Cercetarile conduse in cadrul proiectului
RAINVISION au demonstrat ca marcajele rutiere vizibile pe timp de
noapte imbunadtatesc in mod clar siguranta conducatorilor auto si
capacitatea acestora de a anticipa traseul de urmat.

Rezultatul cercetarilor intreprinse a demonstrat fara echivoc faptul ca
marcajele rutiere influenteaza comportamentul soferilor si ca
mentinerea acestora la standardele adoptate contribuie la
imbunatatirea sigurantei rutiere si la reducerea accidentelor.
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Prevenirea accidentelor rutiere

Calmarea traficului
incorporeaza trei categorii
principale de masuri:

e ingustarea aparenta sau in
mod real a strazii

e curbarea caii de deplasare
a vehiculelor

e alterarea profilului vertical
al soselei.

Aceste masuri sunt folosite
pentru reducerea vitezelor de
operare pe sosele si pentru
cresterea atentiei soferilor.
Printre cel mai familiare
metode de calmare a traficului
sunt: sensurile giratorii,
mobilierul stradal, ingustarea
drumurilor, insule pietonale,
trecerile de pietoni ridicate,
relantisoarele, etc.
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& Masuri de imbunatatire a sigurantei
trecerilor de pietoni

e Treceri de pietoni ridicate (sau relantisoare): recomandate
in cazul in care nivelurile de viteza sunt prea mari dar si pe
drumurile cu o limita de viteza de 40 km/h sau mai mult.

e

— e O insula centrala (refugiu) in mijlocul drumului poate face
mai usoara traversarea pentru pietoni. In acelasi timp, un
refugiu ii poate face pe soferi mai constienti si poate
insemna o ingustare a benzii, avand astfel un efect de
reducere a vitezei.

redusa distanta pe care pietonii trebuie sa o parcurga. De

asemenea, metoda previne parcarea masinilor si, astfel,
sunt imbunatatite conditiile de vizibilitate. Totodata, aceasta
metoda poate reprezenta si 0 masura de reducere a vitezei.

g
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oy . Extinderea trotuarelor: Prin largirea trotuarelor este
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e Illuminarea trecerilor de pietoni atrage atentia soferilor si
faciliteaza detectarea pietonilor in intuneric.
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O modalitate de a reduce la minimum
consecintele accidentelor cauzate de vatamari
corporale prin infrastructura rutiera este
proiectarea unor drumuri iertdtoare. Designul si
mediile rutiere iertatoare ofera suficient timp si
spatiu pentru a recastiga controlul asupra
vehiculului in cazul in care conducatorul auto
paraseste soseaua si pentru a reduce la minimum
impactul coliziunii in cazul in care un accident a
devenit inevitabil. Exemple de astfel de interventii
in infrastructura pentru diminuarea gravitatii
vatamarilor sunt:

1.Parapetele de protectie

Parapetele rutiere sunt utilizate pe scara larga
pentru a atenua efectele accidentelor si pentru a
impiedica vehiculele sa paraseasca suprafata
drumului si sa loveasca pericolele de pe marginea
drumului sau sa traverseze calea vehiculelor din
sens opus. Unele studii au indicat ca prezenta
parapetelor de siguranta duce la o reducere a
gravitatii accidentelor (Botteghi et al., 2017).

2. Limitele de viteza adecvate

Reducerea vitezei poate preveni accidentele, iar o
viteza mai mica a impactului va reduce, de
asemenea, gravitatea vatamarilor atunci cand un
accident nu poate fi evitat (Aarts et al.,, 2016;
Saadé et al., 2020). Limitele de viteza ar trebui sa
fie credibile si adaptate tipului de drum, naturii
participantilor la trafic si potentialelor conflicte
intre diferite tipuri de participanti la trafic
(Nuyttens et al., 2018).
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Modalitati de imbunatatire a sigurantei
rutiere pentru biciclisti si motociclisti

Pentru biciclisti si motociclisti este deosebit de important sa fie
bine protejati, deoarece propriul lor vehicul nu le ofera nici o
protectie (Weijermars et al., 2014). Echipamentul adecvat de

protectie este format din imbracaminte de protectie si casti de

protectie.

Imbracamintea de protectie pentru motociclisti este
conceputa pentru a reduce riscul de ranire in urma contactului
cu un alt vehicul, cu suprafata drumului sau cu un alt mobilier
rutier. Ofera protectie prin rezistenta la impact si rezistenta la

abraziune.

Castile de protectie pentru biciclete si motociclecte ofera o
protectie suplimentara pentru zona capului in eventualitatea
impactului. Literatura de specialitate arata ca ambele reduc
riscul de rani serioase in zona capului si a fetei.
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