
Reaktion, Gleichgewicht, Kondition und Kräftigung für mehr TrittSICHERHEIT im Straßenverkehr...
Augen auf die Straße – Trittsicher unterwegs!

durchgeführte Übungseinheit (zum Abhaken)

Gleichgewicht

Kondition 
& Kräftigung

Reaktion

Rushhour

Ampelbaustelle

Navi

Highspeed

im Turnsaal
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im Freien

Kleingruppe

Einzelübung

im Turnsaal

Einzelübung

im Freien

im Turnsaal

ganze Gruppe

im Freien

im Turnsaal

ganze Gruppe

im Freien

Kleingruppe

ganze Gruppe

im Freien

im Turnsaal

Kleingruppe

im Freien

im Turnsaal

Einzelübung

im Turnsaal

Einzelübung

im Turnsaal

Einzelübung

im Freien

im Turnsaal

ganze Gruppe

im Freien

im Turnsaal

Kleingruppe

im Freien

Scootermania

Haltegriff

Minicooper

Fluglotse

Bahnschranken

Kurvenreich

Achtung Zebra

Schienenfahrzeug

A1

A2

A3

A4

B1

b2

b3

b4

c1

c2

c3

c4

Trittsicher unterwegs

   Mehr Informationen und Übungsanleitungen auf www.grosse-schuetzen-kleine.at/e-learning

Verkehr

Das Projekt wird unterstützt von...


